
5° Incontro di Dermatologia 
Podologica

Il Tiloma
Approccio diagnostico e 
terapeutico podologico ed 
interventi specialistici

Presentazione dell’Incontro

Il quinto Incontro di Dermatologia 
Podologica fa il punto sul Tiloma, un 
disordine di cheratogenesi tanto 

COME RAGGIUNGERE HUMANITAS

Auto – dalle autostrade
Imboccare: tangenziale Ovest – uscita Ticinese/Rozzano 
svoltare a destra (direzione Milano) - al primo semaforo 
svoltare a destra – sempre dritto (superando la rotonda) 
fino al semaforo prima del cavalcavia – svoltare a destra 
seguendo le indicazioni “Istituto Clinico Humanitas”

Auto – dal Centro
Sempre dritto da Porta Ticinese, c.so San Gottardo, via 
Meda, via Montegani, p.zza Abbiategrasso, via dei 
Missaglia, quindi seguire le indicazioni “Istituto Clinico 
Humanitas”

Tram
15 (da piazza Duomo) fino al capolinea (Rozzano) e 
autobus AMP

Metro 
Abbiategrasso (MM1 linea rossa) + autobus ICH
Famagosta (MM2 linea verde) + autobus AMP

Domenica
21 Novembre 2010
ore 10.00 – 18.00

Il Tiloma 
Approccio diagnostico e 
terapeutico podologico ed 
interventi specialistici

Workshop Teorico-Pratico

Domenica
21 Novembre 2010
ore 10.00 – 18.00

Centro Congressi CCP
Istituto Clinico Humanitas

Rozzano – Milano

disordine di cheratogenesi tanto 
comune quanto complicato 
nell’approccio curativo. Per 

comprendere in pieno la genesi del 
Tiloma e il suo trattamento, nell’Incontro 

ci sarà un confronto e scambio 
d’informazioni tra Ortopedico, 

Posturologo, Dermatologo, Tecnico 
Ortopedico e Podologo.

Nel Workshop pratico saranno messe a 
confronto le tecniche di decapaggio 
manuale con quelle motorizzate.
Per la diagnosi clinica e la diagnosi 

differenziale sarà allestita 
un’esercitazione basata su immagini 

selezionate. 
UNITA’ OPERATIVA DI DERMATOLOGIA

Direttore dell’Incontro
Prof. M.Monti - Milano



PROGRAMMA

13:00 Intervallo – Colazione di lavoro

Visita all’area espositiva

14:00
Workshop : Il Tiloma e le tecniche di decapaggio 
M.Mancini – F.Sacrini

• Decapaggio Manuale
• Decapaggio con sgorbia motorizzata
• Limiti del decapaggio 
• Inconvenienti possibili e loro gestione
(filmati e prove pratiche)

15:00
Workshop : Il Tiloma e le tecniche di scarico
E. Ungaro – G.Canzi

PROGRAMMA

9.00 – Registrazione 

10.00 
Introduzione all’Incontro – Inizio Lavori      

10.10 
Il Tiloma : di quale entità stiamo parlando? 
M.Monti 

10.30
Il Tiloma : aspetti clinici e diagnosi 
differenziale con le verruche M.Monti

10:50
Il Tiloma : come determinare le forze di 
pressione G. Canzi

INFORMAZIONI GENERALI

L’Evento è accreditato ECM per le seguenti 
figure professionali:
•Podologi
•Tecnici di Ortopedia 
• Infermieri
•Dermatologi
•Diabetologi
•Fisiatri
•Ortopedici
•Biologi

La quota di partecipazione è di € 100 pagabili il 
giorno dell’Incontro. 

La quota comprende:E. Ungaro – G.Canzi
• Studio di fattività di un plantare di scarico
• La scelta del materiale ed i costi
• Come si costruisce un plantare da scarico
• Quando il plantare non è la soluzione idonea
(filmati e prove pratiche)

16:00
Il Tiloma e i trattamenti complementari e 
preventivi A. Rizzo – J.Cordova
• ha senso la cheratolisi? E quale?
• esistono calzature preventive? Quali?

17:00
Tavola Rotonda

17.45 Valutazione Questionario ECM

18.00 Chiusura dei lavori 

pressione G. Canzi

11:10
Il Tiloma : le tecniche di scarico G. Canzi

11:30
Il Tiloma : patologia cutanea o alterazione 
ossea? L. Milano

11:50
Quanto la calzatura influenza la formazione 
del tiloma? E. Ungaro

12:10
Il Tiloma non trattato: conseguenze 
osteoarticolari L. Milano

12:30
Il Tiloma nell’anziano : fisiologia o patologia
S. Respizzi

La quota comprende:
La partecipazione all’Incontro
Il buono per il pranzo
Visita all’area espositiva
Cartella congressuale con documentazione

La partecipazione degli studenti dei Corsi di 
Laurea in Podologia è gratuita (allegare 
attestato).

Si prega di comunicare alla Segreteria 
Organizzativa, entro il 31 ottobre, la propria 
presenza  inviando una e–mail a:  
corsi@videoimmagine.net
o un fax  al numero 0282244693
specificando  Incontro di DermoPodologia

Agenzia Viaggi

e-mail: corsi@videoimmagine.net


