Comisién de Formacién Continuada
de las Profesiones Sanitarias de
la Comunidad de Madrid

La

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID

Organiza el

CURSO DE ESPECIALIZACION PROFESIONAL EN
INFILTRACION INTRAARTICULAR E
INTRALESIONAL EN PATOLOGIA DEL PIE

Actividad de formacion continuada ACREDITADA por la Comision de
Formacion Continuada de las Profesiones Sanitdeida Comunidad de
Madrid (Sistema Nacional de Salud)

con numero de expediente 04-5637 y 3,6 créditosyabdez a nivel
NACIONAL

Direccion Académica;

Prof. Dr. Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo DPM. PD. DHL

Doctor of Podiatric Medicine por New York. USA

Doctor por la Universidad de Alcala. Espafia

Doctor of Human Letters (Honoris Causa) por NewkY QISA

Profesor Titular de Universidad. Escuela de Enfelan€isioterapia y Podologia



OBJETIVO DEL CURSO:
Objetivos generales:

1. REALIZAR UNA ACTIVIDAD PROFESIONAL CONSIDERADA
COMO QUIRURGICA, ACREDITADA POR LOS ORGANISMOS
OFICIALES PERTINENTES.

2. Actualizar los conocimientos cientificos y técnieosla patologia del pie
susceptible de ser tratada mediante infiltraciamegarticulares o de partes
blandas.

3. Adquirir destreza y habilidad en la realizaciéa®técnicas de infiltracion
en las diferentes zonas del pie.

Objetivos especificos:

=

Aplicar los protocolos clinicos para la realizacie infiltraciones en el pie.

2. Adquirir destrezas y habilidades para realizaremiamente la técnica de
infiltracion.

3. Conocer y tratar las complicaciones que puedereptase tras la infiltracion.

DIPLOMA QUE SE OBTIENE:

1.- Diploma Universitario con la acreditacion déJiaiversidad Complutense de Madrid
y sello Oficial de la Comision de Formacion Conéida de las Profesiones Sanitarias
de la Comunidad de Madrid (Sistema Nacional dedjalu

REQUISITOS DE LOS CANDIDATOS:
Dirigido exclusivamente a Poddlogos de la ComunkEabpea.

METODOLOGIA:

El curso tiene una carga lectiva de 2,5 crédiéshpras) académicos por la
Universidad Complutense de Madrid y de 3,6 créditosgados por la Comision de
Formacion Continuada de las Profesiones Sanitdeida Comunidad de Madrid
(Sistema Nacional de Salud). Se realizaran 5shiegoracticas con piezas anatomicas,
en las que se practicara las diferentes técnicatitieacion segun la patologia bajo
supervision del profesorado del curso.

SISTEMA DE EVALUACION:
Escolaridad obligatoria.

El Profesional debera de realizar correctamenti&ciaica de infiltracion segun la
patologia, bajo observacion directa del profesoded@urso.



TASAS DE MATRICULA:

360 Euros a abonar, una vez admitido al cursojangdtransferencia bancaria a la
FUNDACION GENERAL DE LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE.

Con el resguardo bancario y el certificado del@sdra desgravar el coste del
seminario. Para confirmar esta informacion puesladlr a la Agencia Tributaria en el
Centro de Atencién Telefonica: 901 200 345

FECHAS y HORARIO:

DICIEMBRE 2009:

17 de diciembre (Jueves) de 15:30 a 20:00 h.

18 de diciembre (Viernes) de 9 a 14 y de 15:20:30 h. (TRAER BATA Y ATLAS ANATOMIA)
19 de diciembre (Sabado) de 9 a 14 y de 15:3030 2

LUGAR DE CELEBRACION:

Sala de Conferencias. Escuela de Enfermeria, &gt y Podologia. Tercera planta
de la Facultad de Medicina. Ciudad Universitariaiversidad Complutense de Madrid.

INFORMACION,
La informacion se facilitara a través del mail gagesefian a continuacion.

https://campusvirtual.ucm.es/eventos/RicardoBecerrodeBengoaVallejo.html

INSCRIPCION:

Puede realizarse, antes del 30 de noviembre d& 20@orreo ribebeva@enf.ucm.es
indicando su nombre completo, titulacion acadediraccion postal completa con cédigo
postal, direccidon de correo electronico y teléfdaaontacto y se enviara los datos
bancarios de la Fundacién General de la Universitadplutense de Madrid para que
realice la transferencia bancaria ya que es laimadalidad para realizar la matricula.

Se seleccionaran las 40 primeras peticiones rdabzantes del d&0 de noviembre de
2009 alCorreo electrénico:ribebeva@enf.ucm.es

Como llegar a la Ciudad Universitaria:

Metro Ciudad Universitariawww.metromadrid.es

Autobuses G,l,U,82,132vww.ctm-madrid.es




PROGRAMA DEL CURSO:

L.nfiltraciones locales: Concepto, definicion y dhjes.
2.Patrones de dolor en el pie.

3.Farmacos:
a.Anestésicos locales.
b. Corticoesteroides.
C. Orgoteina.
d. Acido hialuronico en artropatias de la articuladgigetatarsofalangica.
e. Medicamentos homeopaticos*

4.Infiltraciones locales:

Generalidades.

Indicaciones locales

Efectos adversos locales

Efectos adversos sistémicos.
Prevencioén de los efectos adversos.

®oo o

5.Complicaciones locales de las infiltraciones.
6.Complicaciones sistémicas de las infiltraciones.
7.Contraindicaciones.

8.Procedimiento y técnica de infiltracién: Guianida.
9.Manejo clinico del paciente sometido a infiltéaciocal.

10. Zonas anatémicas a infiltrar:
a. Region del tobillo.
b. Regidn del antepie.
C. Region del retropie
11. Infecciones:
a. De partes blandas
b. Osteo-articular.
C. Tratamiento.
12. Practicas: Aplicacion de técnicas de infiltracidnpgées de cadaveres

custodiados en el Departamento de Anatomia.

* Medicamentos aprobados segun Real Decreto 2248/ de 16 de noviembre por
el que se regulan los medicamentos homeopaticasaleumano de fabricacion
industrial

NOTAS:

1.- La direccion del curso se reserva el derealeal&ar cualquier cambio,
incluso la cancelacion del curso.

2.- Para recibir Informacion sobre futuros prograrde formacion haganos llegar
su e-malil a: ribebeva@teleline.es



